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Resumo: Essa pesquisa buscou aprofundar-se nas experiências de professores em 
formação e formados, que deram aula em um projeto social de música. Investigou-se 
como do ponto de vista dos professores essa experiência lecionando poderia 
contribuir para o seu desenvolvimento profissional. Foi utilizado para isso, 
entrevistas semiestruturadas que lecionaram no núcleo de cordas do Projeto Música 
Viva em Santa Cruz de Minas. Após a análise das entrevistas, apoiados na Teoria 
Fundamentada (Souza & Bellochio, 2019), foi possível notar a importância da 
extensão em um projeto de social na formação dos futuros docentes de música, 
permitindo espaços para reflexões e experiências, além das contribuições no 
desenvolvimento profissional e pessoal. Compreender a trajetória desses 
graduandos e graduados ajuda a entender a importância da participação em 
programas de extensão na comunidade externa e interna, além de ampliar as 
discussões sobre os desafios inerentes à própria profissão do músico-educador. 
 
Palavras-chave: Música. Formação de professores. Projeto social. Estudantes 
universitários. 

Experience of teacher training for undergraduates in music from a social 
project in the interior of Minas Gerais 
 
Abstract: This research sought the experiences of training and graduated teachers, 
who taught in a music social project. It was investigated how this teaching 
experience could contribute to their professional growth, through the point of view 
of the music teachers. We used a semi-structured interview to get the information 
about the graduated and training teachers who taught in the string core of Projeto 
Música Viva. After analyzing the interviews through the point of view of the 
Grounded Theory, we noticed the importance of the college extension in the music 
teacher formation, allowing reflections and experiences, besides the professional 
and personal contributions. Understanding the graduating’s trajectory helps to 
understand the extension program's importance in the internal and external 
community, besides expanding discussions about the challenges inherent in the 
music teaching profession. 
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Introdução  

 Essa pesquisa buscou aprofundar-se nas experiências de cada professor em 

formação ou já formado, que tiveram a experiência de lecionar em um projeto Social 

chamado Orquestra Jovem Música Viva em Santa Cruz de Minas, MG. Esse projeto 

acontece por meio de parceria entre a prefeitura municipal da referida cidade e o 

programa de extensão Vivências Musicais da UFSJ, oferecendo aulas gratuitas de música, 

acesso aos instrumentos, promovendo a aproximação de crianças e jovens com a música 

e a universidade e servindo como local formação para futuros professores que estão 

cursando licenciatura em música.  

 Outro aspecto relevante do contexto de pesquisa diz respeito ao contato com 

jovens que se encontram em situação de vulnerabilidade social, que mostra uma 

realidade social para além das escolas especializadas em música e para além dos muros 

da universidade. Buscou-se investigar como essa experiência pode contribuir para o 

desenvolvimento profissional, através do ponto de vista dos entrevistados. Além disso, 

compreender a trajetória desses graduandos e recém-graduados ajuda a entender a 

importância de um programa de extensão, tanto para a comunidade externa quanto para 

a comunidade interna, além de ampliar as discussões sobre os desafios inerentes à 

própria profissão e formação do músico-educador. 

 A ideia da pesquisa surgiu a partir das discussões realizadas semanalmente com 

a presença das coordenadoras do programa Música Viva, graduandos bolsistas e 

voluntários que colaboravam no projeto como professores, e estagiários do curso de 

Psicologia. Espaço este, pensado para o compartilhamento, a discussão e reflexão das 

práticas e vivências cotidianas dos professores em formação. 

 O programa Música Viva foi um projeto de extensão criado em conjunto por 

docentes do Departamento de Música e o Departamento de Psicologia da Universidade 

Federal de São João del-Rei, e dividido em vários núcleos que atendiam a comunidade 

externa com aulas de música e prática musical em conjunto e promovia oficinas nas 

‘Casas Lares’ para crianças e jovens em situação de abrigamento. Com os cortes de 

verbas para a manutenção do programa, alguns núcleos de atividades foram acolhidos 

pelo Programa Vivências Musicais do Curso de Música da UFSJ, cuja proposta é além de 

oferecer as aulas de música para a comunidade, servir como campo de formação prática 

para os discentes do curso de Licenciatura em Música. 
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 O núcleo específico escolhido para o estudo aqui apresentado foi o Núcleo de 

Cordas responsável pela manutenção da Orquestra Jovem Música Viva no município de 

Santa Cruz de Minas. A orquestra funciona enquanto um laboratório de formação de 

futuros professores de música, atendimento da comunidade e manutenção de uma 

orquestra de cordas. Porém, por se tratar de um projeto com muitas variáveis, 

dependendo da consolidação de parcerias, de adequação aos editais de extensão da 

UFSJ, do quadro de colaboradores que pode mudar a cada semestre, a heterogeneidade 

das turmas em termos de idade e níveis, dentre outros, há semestralmente ou 

anualmente a adequação das estratégias para a manutenção do projeto.  

 Estudos anteriores já foram realizados na orquestra jovem, incluindo os estudos 

de Neto, Santos e Santos (2019) que investigou o desenvolvimento positivo dos 

adolescentes atendidos pelo projeto, e de Santos e Santos (2020) que enfatizou o 

desenvolvimento social dos jovens a partir desse grupo musical. Todavia, o estudo aqui 

proposto volta-se atenção para os discentes em formação que colaboraram com a 

orquestra desde o primeiro ano de atividades. 

 

1 Metodologia  

 Trata-se de uma pesquisa interprofissional do departamento de Psicologia, em 

parceria com o curso de música da UFSJ. O objetivo principal desta pesquisa foi 

compreender a experiência de formação de alunos universitários de música dentro de 

um projeto social numa cidade do interior de Minas Gerais na perspectiva dos próprios 

graduandos. Para isso, foram entrevistados alunos de graduação em música, da área de 

cordas friccionadas que tiveram a experiência de lecionar no mesmo projeto social. Ao 

todo 10 participantes aceitaram ser entrevistados e assinaram os termos de 

consentimento livre e esclarecido. Duas das entrevistas precisaram ser adaptadas para 

formato de formulário devido a limitações de conexão com a internet e questões de 

saúde.  Antes da aplicação das entrevistas, as alunas de iniciação científica voluntárias 

foram treinadas por meio de simulação e entrevistando voluntários que não faziam 

parte da amostra do estudo.   

 Esse trabalho foi realizado com base na Teoria Fundamentada (Souza & 

Bellochio, 2019) através da análise e discussão de entrevistas, com apoio dos estudos 

anteriores de Santos e Santos (2020) e Netto, Santos e Santos (2019). Propôs-se a 
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interlocução dos resultados com autores como Paul Harris (2017) e Carl Rogers (1985, 

1987). Essa pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa com base na Teoria 

Fundamentada (Souza & Bellochio, 2019). Souza e Bellochio (2019) citam essa 

metodologia enquanto uma ferramenta adequada para a realização de estudos em 

Educação Musical, uma vez que os estudos nessa área buscam compreender as relações 

entre as pessoas e os processos de apropriação e transmissão (ensino) de música.  

 Foi realizado levantamento bibliográfico e discussões prévias para 

contextualização e treinamento dos pesquisadores sobre os métodos a serem utilizados. 

Para a coleta de dados foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os 

participantes por meio das plataformas de videochamadas online. Após a finalização das 

transcrições das entrevistas, foi realizada a análise de dados com base na Teoria 

Fundamentada com a interlocução entre autores dos campos da música e da psicologia 

citados acima. 

 

2 Principais resultados 

 Mais da metade dos entrevistados disseram ter vivenciado rotatividade de 

alunos e necessitaram lidar com turmas heterogêneas. Algumas dificuldades e 

inseguranças surgiram com essa experiência, sendo um dos maiores desafios a 

manutenção da motivação dos alunos, todavia estratégias como a utilização de 

metodologias exemplificadas por Paul Harris (Harris, 2014). Folque (2017) aponta que 

para os alunos ambientes com heterogeneidade são muito importantes para o 

desenvolvimento social da criança, principalmente nas questões que envolvem a 

interação social.  

 A mudança recorrente no planejamento das aulas assustou alguns dos 

entrevistados, mas a maioria viu isso como saldo positivo para saber lidar com as 

diferentes estratégias de ensino. Muitos dos obstáculos e desafios apresentados pelos 

entrevistados foram levados as reuniões pedagógicas, e eles consideram que a melhora 

ao lidar com essas situações se deu com base nas reflexões, no amadurecimento que veio 

com o tempo no projeto e também por meio das contribuições dos estagiários da 

psicologia. 

 Papi e Martins (2019) trazem a importância dos espaços de reuniões 

pedagógicas para se dar espaço para discussão e reflexão das vivências dos professores 
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inexperientes, contribuindo para seu desenvolvimento profissional. Os entrevistados 

ressaltaram a importância desses momentos e como a psicologia ajudou na reflexão e na 

melhora nas relações com os alunos e com eles mesmos.  

 Todos os participantes trouxeram a importância da participação no projeto para 

seu desenvolvimento tanto pessoal quanto profissional, muitos demonstrando muita 

gratidão pelas experiências vivenciadas. Mesmo aqueles que optaram por não seguir a 

docência como prática profissional, destacaram a importância dessa experiência para 

sua formação. Rogers (1998) aponta para a importância de uma aprendizagem 

significativa, nesse sentido o projeto social permite vivenciá-las com riqueza. 

 

3 Considerações Finais 

 A partir dos dados coletados foi possível compreender como se deu a 

organização e planejamento das aulas do projeto e as estratégias que os professores em 

formação utilizaram para enfrentar os desafios como a rotatividade de alunos, a 

diversidade das turmas, além das questões que tangem a sua formação tanto 

profissional quanto pessoal que envolve a transição entre ser aluno e ser professor. Uma 

das ferramentas de destaque para a superação dos desafios citadas foi a frequência das 

reuniões pedagógicas, que foram espaços de trocas e desenvolvimento das estratégias 

de ensino, além das contribuições da Psicologia por meio de estagiários que auxiliaram 

nesse processo de formação e na relação professor-aluno dos discentes de música.  

 Outros elementos de destaque dizem respeito a sensação de gratidão por ter 

feito parte do projeto da orquestra, as vivências estabelecidas com os jovens e a 

comunidade, a importância da organização e apoio da coordenadora do projeto, além do 

engajamento em defesa de projetos sociais como este.  Esse estudo contribuiu 

significativamente também para a formação em pesquisa das alunas de iniciação 

científica voluntária, integrando o que se espera do ensino, pesquisa, extensão. Pesquisa 

aprovada pelo Comitê de Ética em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade 

Federal de São João del-Rei (CEPES-UFSJ) sob o CAAE: 42608920.7.0000.5151. 
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